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WORKSHOP PER GENITORI

RECUPERARE ABILITA EDUCATIVE E SUPERARE I PROBLEMI

Per molto tempo la pedagogia e la psicologia del XX° secolo ha attribuito alla mancanza di cure
genitoriali ed al non amore la responsabilita di ogni comportamento fragile o patologico delle
nuove generazioni. In un mondo che cambia sempre piu velocemente e propone nuovi
modelli, i genitori si trovano a dover capire cosa salvare del passato e cosa modificare per
dare un futuro piu sereno ai propri figli e talvolta giungono ad una vera e propria crisi del
ruolo di genitore.

Questi workshop sono stati ideati per coloro che vogliono inoltrarsi nella piu evoluta
tecnologia del cambiamento, ovvero, il cambiamento strategico. La capagita di risolvere
complicati probl®mi mediante apparenti semplici soluzioni.
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I workshops sono incontri con l'obiettivo di fornire ai partecipanti informazioni, ma
soprattutto INDICAZIONI CONCRETE E OPERATIVE riguardo alle fasi della crescita, al ruolo
genitoriale e ad alcune delle problematiche piu diffuse in eta evolutiva. Ogni partecipante
potra sviluppare la capacita di comunicare in modo funzionale con il figlio; apprendere
metodologie efficaci per risolvere le difficolta che si presentano nel corso dell’educazione;
acquisire consapevolezza del modello di relazione genitore-figlio potendo cosi eventualmente
orientare la propria azione educativa.



METODOLOGIA DI OGNI WORKSHOP
Gli incontri sono realizzati secondo una modalita interattiva privilegiano la didattica
dellIMPARARE FACENDO

* Breve introduzione teorica ai “Modelli di famiglia”

* [llustrazioni e di casi risolti e situazioni concrete portate dai partecipanti che
potranno consentire ai genitori di confrontarsi su efficaci modalita di
soluzione di problemi e miglioramento della relazione educativa

o _Strategie della Terapia Breve Strategica Evoluta del CTS di Arezzo

* Discussione guidata

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Il corso é rivolto a: genitori (coppia o singolo) che vogliono affrontare con nuovi strumenti le
sfide educative nel rapporto con i figli

Numero di partecipanti: per consentire la massima efficacia ed efficienza del workshop sono
ammessi sino a un massimo di 8 partecipanti

Orario e freque2a: Il corso prevede 5 incontri in orario serale (20,30 - 28 00) a cadenza

quindicinale A

Costo di ogni wo p: individuale € 80 coppia € 120

SEDI del corso
Piacenza (PC)

Per ricevere ult

Dott.ssa Elena Dacrema 334.21.12.
Dott. Emilio Gatti - 348.46.75.118
Dott. Massimo Botti - 335.60.36.

Dott. Emilio Gatti
Psicologo, Psicoterapeuta.
Ricercatore Associato
presso il Centro di Terapia
Strategica di Arezzo.

Dott. Massimo Botti
Psicologo, Formatore,
Psicoterapeuta.
Ricercatore Associato pres
Centro di Terapia Strategica di

perfezionando la propria

Arezzo. Formazione in formazione presso la Scuola di Specialista in Psicoterapia
psicoterapia analitica, pressoil ~ Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica.
C.IPs.Ps.I.A. integra la propria ~ Breve Strategica. Svolge attivita Oltre all’attivita clinica

formazione con il Corso di di progettazione pedagogica svolge docenze, tutoraggio
perfezionamento in psicologia tesa al recupero di deficit d’aula e di stage,
scolastica. Specialista in scolastici e collabora ad attivita formazione.
Psicoterapia Breve Strategica di formazione e aggiornamento

per insegnanti.



